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KONSTRECENSIONER
Insomnia pa Bonniers konsthall, Stockholm
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Katarina Lofstroms videoverk "Downhill”. Foto: Jean Baptiste Béranger AN

Utstéllningen ”Insomnia” haller 10-arsjubilerande Bonniers konsthall
vaken om natten. Hiar kan somnneurotiker fa trost och nya perspektiv,
skriver Birgitta Rubin.
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Bonniers konsthall, Stockholm. Visas t o m 22/1.

”Insomnia” &r en stor satsning for Bonniers konsthall, en grupputstillning om
somnloshet och konstant tillgdnglighet som ett sociokulturellt fenomen. Vernissagen
strackte sig fran gardagens solnedgéng till soluppgéngen i dag. Publiken kan boka en
overnattning i Carsten Hollers robotsyrda sdangar och dven hemsidan dr nattaktiv.
Lis dven: Insomnia i Bonniers konsthall: En natt till de sémnldsas dra



https://www.dn.se/om/konstrecensioner/
https://www.dn.se/pa-stan/imsomnia-i-bonniers-konsthall-en-natt-till-de-somnlosas-ara/

Utstillningstemat skér rakt in 1 ett hogaktuellt samhéllsproblem — somnstérningar
har blivit vardagsmat 1 allt yngre aldrar och allt fler tillbringar natten 1 séllskap av
ljusstrdlande skdrmar. Informationsteknologin har fordndrat méngas levnads- och
somnvanor, frinkopplade det naturliga ljusets rytm. I en stindigt uppkopplad kultur
ar granserna mellan nérvaro och frinvaro, arbete och vila, publikt och privat, dag och
natt stadda 1 upplosning.

Ironiskt nog ligger jag vaken halva natten infor denna recension — men pé konsthallen
blev somnneurotikern 1 mig faktiskt lugnad, lite pdmsig inledningsvis.

Ingangsverket "Downhill” ordineras alla trotta sjdlar. Katarina Lofstroms dromska
videoloop med meditativ musik visas 1 ett nedsldckt rum, med en bekvdm soffa.
Lofstrom har filmat en nattlig tur 1 en berg och dal-bana, dér betraktaren slungas ut 1
den morka rymden med blinkande ljus och flimrande flashbacks. Det hypnotiska
bildflodet ger mig kinslan av att dka bobsleigh 1 hjarnans vindlingar, 1 drdommarnas
domaén.

Hér sjunker jag in 1 en annan medvetandeniva och tippar att en och annan slumrar
till, for att vakna vederkvickad. I katalogen diskuteras behovet av sddana hir
vilopauser, ’luckor” 1 tid och rum. De ar utrotningshotade 1 dag. I forordet pdminner
konsthallschefen Sara Arrhenius om att konstnérlig kreativitet alltid har kopplats till
det undermedvetnas sfarer, till drommar, hypnos och trans. Tillstdnd som inte passar
in 1 "upplysta och skuggldsa rum av evig uppmérksamhet”.

Den nyss bortgangna konceptkonstnaren Mladen Stilinovic ar kind for sin fotoserie
”Artist at work™, dar han bortvind ligger och sover 1 sin ateljé. Sviten hénger 1 ett
litet rum dgnat nagra historiska verk, som dven innefattar Stilinovics manifest till
lathetens lov. Det vill sdga vilan och kontemplationen som en motstdndshandling, 1
opposition till sjdlsdodande lonearbete. “Ingen konst utan lathet”, skanderar
Stilinovic.

Har visas forstds ocksa ett utdrag frdn Andy Warhols sovande filmklassiker ’Sleep”,
omvixlande med Maya Derens experimentfilm “The very eye of night”. Det ar
utstillningens vackraste verk. I fotografiska negativ syns ljusgestalter sviva ut 6ver
en natthimmel; balettdansare som tyngdldst virvlar runt 1 rymden och bildar olika
stjarnbilder med sina kroppar.

Leif Elggrens installation ”Under the couch” bestar av en mork, grynig fotoserie
och en sprakande ljudupptagning. Allt &r dokumenterat under Sigmund Freuds



beromda divan, 1 psykoanalysens hogborg. I en fin katalogtext beréttar konstndren
om hur han som barn krdp in under sin sdng — och senare andras — for att dagdromma,
tanka och teckna pd undersidan. S4 hem och kolla under singen om du haft Elggren
pa besok!

Négra av verken pa konsthallen dr mer fantasieggande tankemdssigt dn rent visuellt.
Rafaél Rozendaals arbete med digitala medier och hemsidor materialiseras 1 en horna
med fem skédrmar, dér olikfargade, fordnderliga former rasar nedét i en odndlig strom.
Det pdminner om dekorativ op-konst. Det svindlar forst nidr man engagerar sig 1
Rozendaals forflyttningar mellan olika plattformar, som konsthallens hemsida och
inkilade sekvenser bland reklamen pé Stureplans storbildsskidrm.

Carsten Hollers tomma singar, "Two roaming beds (grey)”, ar heller inte mycket
att titta pa. De utfor en somngangaraktig koreografi, glider sakta runt i ett stort kalt
rum och efterlimnar spdr, “automatisk skrift”, pa golvet. Verket dr desto mer
kittlande, 1 vissa fall kanske kusligt, for den lilla skara som deltar 1 skapandet. Som
kostar pa sig en dvernattning, inklusive ett tandkramskit som pastis trigga drommar.
Utstéllningen delar sig 1 tvd: med verk som utforskar dromlika tillstdnd och det
undermedvetna 1 surrealisternas efterfoljd, medan andra gestaltar aktivitet 24—7,
dygnet runt, veckan lang.

Kate Coopers datorgenererade, docklika kvinnofigur tillhor den senare kategorin —
en alltid tillgdnglig, pd ytan perfekt kvinna. Perfektionen uppnis med en
tortyrliknande tandstdllning och idog trining. Héar finns en inbyggd kritik av
konsumtionssamhiéllets kapitalisering av méinniskan, 1ds kvinnan, och konade bilder.
Julia Feyers och Tamara Hendersons installation ”The secretary” ér inne pa ett
liknande spir om kvinnlig effektivitet. Men hér tycker jag att utgdngspunkten 1
tidskriften The Canadian secretary, argédng 1984, leder vél lédngt bort frn
utstéllningstemat.

Mer givande 1 sammanhanget dr duons skulptur ”The old hag”, uppbyggd av
uppspolat skridp pd New Foundland. Dér lever myten om “nattmaran”, det oregerliga
kvinnovdsen som sades lagga sig Over brostet pa sovande personer och ge panikartad
andnod.

Min rekommendation ir att se ”Insomnia” som ett paket, dir utstdllningen 1 sig bara
ar halva upplevelsen. Programverksamheten innehdller dromworkshoppar och
kulturhistoriska somnforeldsningar, och katalogen flera ytterst intressanta essaer.



Hér far man perspektiv pd somnldshet — inte vad som ér ritt eller fel aktivitets- och
sovmonster, utan vad fordndrade vanor kan betyda for skapandet och vilka kulturella
uttryck det tar sig. Historieprofessorn Roger Ekirch leder exempelvis 1 bevis att en
kontrollerad sOmn, om 4atta sammanhingande timmar, kom forst med
industrialiseringen. Innan dess var normalitet en ’forsta sémn” vid morkrets inbrott,
foljt av en vaken period mitt 1 natten, vikt at sex, samtal och skapande. Darefter kom
en “andra somn”.

Vakentid pé natten kan i sjidlva verket vara kreativt givande. Kanske till och med helt
normalt.
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